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A propos

Ce guide pédagogique a pour objectif de fournir aux professionnel.les de I’enseighement et de
I’éducation des ressources visant a les sensibiliser et a les accompagner dans la découverte des
cultures autochtones auprés des enfants, dans le cadre des services de garde éducatifs a I’enfance.

Il est important de souligner que chague nation autochtone exprime sa culture de maniére unique.
Ainsi, certaines des ressources partagées ici peuvent ne pas refléter la vision de toutes les personnes
autochtones, de la méme maniere gqu’aucun groupe culturel ne saurait étre homogéne dans sa
pensée. Notre démarche de recherche s’est concentrée sur la petite enfance, en privilégiant des
ressources élaborées par des organismes autochtones, tout en intégrant également des outils issus
du milieu académique.

Pour accéder au guide complet et a ses mises a jour:
https:./www.reconnaitre.ca/quide-pedagogique/

Remerciements

Au-dela des outils et de la documentation partagée, ce guide incarne un travail collaboratif qui
n’aurait pu voir le jour sans I’engagement et les contributions de plusieurs partenaires. Nous tenons
a exprimer notre profonde gratitude envers tous ceux qui ont participé a I’élaboration de ce projet :
plus particulierement, Diane Campeau, professeure en éducation, Yan-Abel Chachai, enseignant
Atikamekw, Marie-Héléne Gagnon-Dion, chercheure et professeure en travail social, Suzy-Kim Pelletier
Saindon, éducatrice, Minh-nhi Tran, enseignante en éducation a I’enfance ainsi que les collaborateurs
des agences de design graphique Niaka et numériqgue ASBAN.

Nous remercions également nos partenaires institutionnels de la DRPNI-MES pour leur soutien
financier, leurs conseils et pour avoir permis la concrétisation de ce projet. Enfin, un grand merci aux
personnes lectrices, éducatrices et enseignantes qui, nous 'espérons, trouveront dans ce guide des
ressources utiles et inspirantes pour leurs pratiques quotidiennes auprés des enfants.

Ce guide a été développé et mis en ceuvre par Stéphanie Verriest, chargée de projet pour Reconnaitre,
dans une approche collaborative et axée sur la recherche.

lere édition, 2025
ISBN 978-2-9824367-0-1
Dépdt Iégal — Bibliotheéque et Archives nationales du Québec, 2025

Reproduction ou téléchargement autorisé pour une utilisation personnelle,
ou une utilisation publique a des fins non commerciales avec mention de la
source : Verriest, S. (2025). Guide pédagogique: a la découverte des cultures
autochtones, Reconnaitre, Pdle d'enseignement supérieur-Montérégie
https./www.reconnaitre.ca/

© Reconnaitre, 2025

Avec la participation financiere de :

Québec



https://www.reconnaitre.ca/guide-pedagogique/ 
https://www.reconnaitre.ca/

Table des matieres

Guide pédagogique : a la découverte
des cultures autochtones!

Réalités historiques Pédagogie
et actuelles des Autochtone
Premiers Peuples

Activités éducatives
et matériel didactique

Inclusion des perspectives
autochtones dans

la formation
Appropriation, Les enfants autochtones
appréciation et

en milieu urbain
sécurisation culturelles

Littérature Le réle
jeunesse des Ainés

Activités culturelles
atikamekw selon
les saisons

|




\\/MA\U/\, A .// V,\Nf\\\
N\ P AT
A \E \i // =

S— RN
=

Littérature
jeunesse




Littérature jeunesse

Cette section recense des ressources en ligne qui présentent des ouvrages et des albums de littérature
autochtone pour la jeunesse. En guise d’introduction, nous vous proposons deux outils (documents et
vidéos) qui permettent de faire un choix éclairé des ceuvres appropriées a partager dans un contexte
éducatif.

1. Document en 8 critéres

Afin de vous aider a poser un regard critique sur les ceuvres a caractére
autochtone, le Comité M8wwa L 1 mamu de P'université de Sherbrooke a
élaboré un document qui présente huit critéres a analyser qui permettent de
savoir si un livre traite de maniere appropriée les perspectives, les réalités et les
savoirs autochtones.

° Vous vous demandez i les livres dans votre clasce ov dang vofre
bibliothéque traitent de maniére appropriée les perspectives/réalitée/
cavoire autochtones?

2. Outil

L’université Laval a également concu un outil qui permet de
sélectionner des ceuvres qui traitent des questions et des savoirs
autochtones. Des experts expliquent de facon détaillée dans des
capsules vidéo les différents critéres a observer lors du choix des
ceuvres a présenter aux étudiants.

° Littérature autochtone [ Premiere Peuplec

3. Répertoire

Ce répertoire concu par le Conseil en Education des Premiéres
Nations (CEPN) propose un trés grand nombre d’oeuvres de
littérature jeunesse classées par cycle scolaire.

o Répertoire de littérature jeunesce [ CEPN

’


https://premiers-peuples.fse.ulaval.ca/sites/premiers-peuples/files/2022-04/Outil_d_analyse_d_oeuvres_litteraires_autochtones.pdf
https://premiers-peuples.fse.ulaval.ca/sites/premiers-peuples/files/2022-04/Outil_d_analyse_d_oeuvres_litteraires_autochtones.pdf
https://premiers-peuples.fse.ulaval.ca/sites/premiers-peuples/files/2022-04/Outil_d_analyse_d_oeuvres_litteraires_autochtones.pdf
https://premiers-peuples.fse.ulaval.ca/ressources/capsules/litterature-autochtone
https://ge.cepn-fnec.com/literature/index.aspx?lang=fra#

4. Je lis autochtone

Le catalogue littéraire, Je lis autochtone répertorie une vaste sélection de livres
autochtones en francais. Les livres jeunesse sont présentés par catégorie d’age
de 0 a 12 ans.

o Licte [a lecture en cadeau 2022 PDF

5. Boutique littéraire

L’institut culturel de la Nation innue Tshakapesh offre des livres et des albums jeunesse en francais et
en langue innue.

o Produitse — Tehakapech-atavtchuap

6. Kwahiatonhk!

Kwahiatonhk! est un organisme a but non lucratif entiérement
dédié au développement, a la promotion et a la diffusion de
la littérature autochtone. On retrouve sur leur site une section
dédiée a la littérature jeunesse.

o (Euvres autochtones francophones - Kwahiatonhb!

7. Boutique littéraire
Sur le site Les Libraires.ca se retrouve une sélection de livres jeunesse classés par tranche d’age.

o Littérature jeunecce avtochtone [ Thématique [ leclibraivec.ca [ Acheter des livrec papier et numériques en ligne



https://jelisautochtone.ca/media/pages/home/materiel/932aaae8cb-1659573657/liste_la_lecture_en_cadeau_2022.pdf
https://atautshuap.tshakapesh.ca/collections/all?filter.p.m.customfield.theme=Contes+et+légendes
https://kwahiatonhk.com/oeuvres-autochtones/#1534797967714-d0ae685f-79fb
https://www.leslibraires.ca/theme/litterature-jeunesse-autochtone?sort=name
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