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A propos

Ce guide pédagogique a pour objectif de fournir aux professionnel.les de I’enseighement et de
I’éducation des ressources visant a les sensibiliser et a les accompagner dans la découverte des
cultures autochtones auprés des enfants, dans le cadre des services de garde éducatifs a I’enfance.

Il est important de souligner que chague nation autochtone exprime sa culture de maniére unique.
Ainsi, certaines des ressources partagées ici peuvent ne pas refléter la vision de toutes les personnes
autochtones, de la méme maniere gqu’aucun groupe culturel ne saurait étre homogéne dans sa
pensée. Notre démarche de recherche s’est concentrée sur la petite enfance, en privilégiant des
ressources élaborées par des organismes autochtones, tout en intégrant également des outils issus
du milieu académique.

Pour accéder au guide complet et a ses mises a jour:
https:./www.reconnaitre.ca/quide-pedagogique/
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Activités educatives et
matériel didactique

Cette section a pour objectif de rassembler du matériel didactique et des activités éducatives déja
concues afin de faciliter larecherche et ainsi, vous permettre de lesintégrer dans du contenu pédagogique
autant pour les services de garde éducatifs préscolaires que scolaires.

1. Guide pédagogique

«Guide pédagogique pour aborder les vérités historiques et le
rapprochement envers les Premiers Peuples au préscolaire. La premiere
section du guide vise a informer et sensibiliser les personnes enseignantes
sur le sujet alors que la deuxieéme partie de ce dernier propose des activités
adaptées aux enfants d'age préscolaire. Les activités peuvent étre faites
indépendamment et dans I'ordre souhaité.»

Premiere Peuplee au préccolaire - Faculté déducation - (nivercité de Sherbrooke

2. Site web

Le site CPE chez les Premieres Nations a pour objectif général de fournir aux enseignantes, enseignants,
étudiantes et étudiants des programmes d'études liés a la petite enfance un ensemble de ressources
pédagogiques (30 observations vidéo, 30 exercices et 35 entrevues vidéo) adaptées a la réalité culturelle de
deux CPE dont la mission est de transmettre la culture et la langue d’appartenance chez les Cris et les Innus.

Le centre de la petite enfance Chez les premiéres Nations a rendu disponibles de courts extraits vidéo sur
différents sujets dont la Iégende du Wapush ainsi que le développement de la motricité fine sous forme de
jeux. Des suggestions d’exercices sont également disponible en francais et en anglais.

Joutes lec reccources

Ci apres, I'éducatrice raconte la Ilégende du wapush, le lievre qui a partagé sa queue avec plusieurs autres
animaux de la forét. L'éducatrice raconte son histoire en innu et en francais. L'éducatrice alterne du francais
a sa langue d'origine et celle de plusieurs enfants présents.

http://epe-pn.ccdmd.qc.coffiche/kukum-germaine-raconte-lhistoire-du-wapush



http://cpe-pn.ccdmd.qc.ca/search
http://cpe-pn.ccdmd.qc.ca/fiche/kukum-germaine-raconte-lhistoire-du-wapush
https://www.usherbrooke.ca/autochtones/actualites/nouvelles/details/52061

3. Livres numériques

" Autour du feu " est une série de 6 livres numériques écrits et
narrés en langues atikamekw nehiromowin, francaise et anglaise.
Ces histoires, racontées par Yan Abel Chachai, sont illustrées
par divers artistes autochtones et accompagnées d’activités
pédagogiques pour les publics scolaires. Des ateliers d’échanges
sur les contes et Iégendes sensibilisent sur le réle des conteurs,
les messages véhiculés, les personnages mythiques, les récits
fondateurs.

waskopiwin kotowanik

4. Livre virtuel de la légende Tshakapesh

«Cette légende tire son origine du temps ou les glaces couvraient nos
terres. Elle raconte comment son héros, Tshakapesh, créa le monde et ses
régles de vie pour assurer que les générations futures puissent s’épanouir.

Les légendes innues, transmises oralement depuis des millénaires, ont
failli disparaitre au 20¢ siécle. L’enlevement des enfants de leurs parents
pour les obliger a vivre dans des pensionnats ou ils étaient coupés de leur
culture et ou on leur interdisait de parler la langue innue, a fait en sorte
gue la transmission des connaissances et des |égendes a été interrompue.
Il est important de redécouvrir ces légendes pour que leurs riches
enseignements nous guident encore aujourd’hui.»

(egende-tehakapesh — Site sur n légende de Tchakapesh

5. Cercle des apprentissages

«Le cercle des apprentissages a pour objectif de stimuler la capacité naturelle de I'enfant de raconter une
histoire, d’utiliser les histoires pour enseigner les valeurs et favoriser I'introspection et de faire comprendre
aux enfants I'importance des histoires dans les traditions orales des Premiéeres Nations.»

R32-195-1998F.pdf



https://www.legende-tshakapesh.com/fr/livre-virtuel/
https://publications.gc.ca/collections/Collection/R32-195-1998F.pdf
https://autourdufeu.laboiterougevif.com/

6. Ressources

La Société de géographie royale du Canada rassemble des ressources afin de plonger dans I'histoire et
I’expérience des autochtones au Canada. Vous aurez la chance de naviguer sur différents site internet et
de consulter différents guides afin de nourrir votre savoir sur les différentes cultures.

«Dans cette optique, la Société géographique royale du Canada, Canadian Geographic et Education
Canadian Geographic ont travaillé en collaboration avec les partenaires et conteurs autochtones pour
élaborer le contenu et les ressources pédagogiques axées sur les expériences et le savoir des Autochtones
au Canada.»

Peccovrces avtochtones de Can Geo Education | Education Canadian Geographic

7. Guide d'activités

Voici un autre guide qui propose des activités pouvant étre réalisées dans les services de garde scolaire.
Dans cette trousse, vous trouverez :

4 a 8 récits illustrés par cycle
1 guide pédagogique par récit
2 activités par récit

Plus d’'une centaine de magnifiques objets tirés de I'exposition C’est notre histoire. Premieres Nations
et Inuit du XXIe siécle

Des vidéos ou des Autochtones racontent leur vie d’aujourd’hui
Des capsules informatives

Un glossaire adapté a chaque cycle

troussepremierspeuplec.meq.ora/bibliotheque/

9. Un jeu de mémoire téléchargeable gratuitement

«L’enfant des 4 directions est un jeu de mémoire concu expressément pour les
enfants des Premiéres Nations. Sa conception se rattache a I’équilibre des quatre
dimensions de I’étre. Le jeu comprend 108 cartes illustrées. Chaque illustration est
doublée dans le jeu et renferme trois catégories : ma culture, mon environnement
naturel et ma vie de tous les jours. Chague catégorie comporte trois themes, a
I'intérieur desquels sont représentées six paires d’illustrations. Chaque carte
porte le nom francgais et anglais de I'image représentée. Le carré blanc, au bas,
est réservé a l'identification de I'image dans la langue maternelle de I'utilisateur.»

Lenfant dec 4 directions - Jeu de mémoire - CSSSPNQL



https://cangeoeducation.ca/fr/resources/ressources-autochtones-de-can-geo-education/
https://troussepremierspeuples.mcq.org/bibliotheque/
https://cssspnql.com/produit/lenfant-des-4-directions-jeu-de-memoire-the-child-from-the-4-directions-memory-game/

10. Trousse éducative

La trousse éducative sur les cultures autochtones du Musée McCord Stewart, permet I'apprentissage des
différents aspects de société autochtones, et ce, de fagcon dynamique. En communiquant votre adresse
courriel, la trousse vous sera envoyée automatiquement.

«Ouvrez les portes de vos classes aux voix autochtones par le biais de la trousse éducative numérique Les
objets se racontent. Cette ressource pédagogique permettra a vos éléves d’explorer de facon participative
et interactive différents aspects de sociétés autochtones, d’écouter des perspectives de membre de
plusieurs communautés sur leurs traditions, leurs valeurs et leur culture encore bien vivantes !»

Trousses éducatives cur les culfures autochtones - Mucée MeCord Stewart

11. Plateforme Web

Afin de valoriser les cultures autochtones, ce site vous permet d’accéder a différentes ressources pour
enrichir les discussions et les échanges lors des activités en classe.

«Bien qu’il soit souhaitable de le faire a I'année, le Mois national de I'histoire autochtone (juin), la Journée
nationale des peuples autochtones (21 juin) et la Journée nationale de la vérité et de la réconciliation
(30 septembre) sont des moments clés pour valoriser les cultures autochtones en classe. Voici plusieurs
ressources utiles.»

Peuples autochtones — Education interculturelle

12. Récits

«Cette riche sélection de récits de cinéastes autochtones s’adresse au jeune public de maniére accessible.
La série aborde des thémes comme l'influence des personnes ainées, le folklore inuit, les premiers contacts,
I’artisanat, la chasse et plus encore.»

Egalement " nous vous invitons & découvrir quelques-uns de leurs plus beaux contes et légendes grace &
ces films d’animation pour toute la famille. "

Le cinéma avtochtone & lécole (de 9 & 11 ans) - ONF

5 contec et [égendec autochtones & découvriv en famille - Lire ONF



https://www.musee-mccord-stewart.ca/fr/groupes/trousses-educatives-cultures-autochtones/
https://cybersavoir.cssdm.gouv.qc.ca/educationinterculturelle/peuples-autochtones/
https://www.onf.ca/selection/cinema-autochtone-en-classe-pour-les-eleves-de-6/
https://blogue.onf.ca/blogue/2017/05/24/5-contes-legendes-autochtones-a-decouvrir-famille/?fbclid=IwAR0latS7JbaBYfa_h6g7S3B01GSmICaMhCaqgNhZNLA7eD8VRgLk4PYtDgE

13. Activités et ressources

RECIT laisse a la disposition des enseignants des activités scolaires et des ressources pour enseigner
les cultures inuit et autochtones. Elles visent a " amener les enfants a s'approprier le vocabulaire et des

informations sur les cultures inuit et autochtones en exploitant les TIC tout en effectuant des liens avec la
littérature enfantine. "

Culturee autochtonee [ Service national du PECIT o [éducation préccolaire

14. Jeux pour les services de garde scolaire

"Niona est un programme qui met en valeur la culture
abénakise et celle des autres Premiéres Nations. Il est concu
pour les écoles. Niona propose des activités pour t’aider a
mieux comprendre I'histoire et la culture des Abénakis. Animé
par des membres de cette communauté, ce programme
favorise I’échange et le dialogue pour découvrir les réalités
des Premieres Nations. Au primaire, tu participes a un cercle
de partage ou tu peux poser toutes tes questions, méme les
plus surprenantes, sur les Abénakis. Ensuite, tu découvriras les

pochettes de médecine avec les quatre herbes sacrées utilisées
par cette Nation."

Niona [/ Jeux pour les cervicee de aarde scolnire
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https://recitpresco.qc.ca/fr/themes-tic/cultures-autochtones
https://jeunesse.niona.org/
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